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Nghién cifu nhan giong va phat
trién trong cay Si to (Valeriana
jatamansi Jones) & Sa Pa - Lao Cai
va Tam Pao - Vinh Phuc

Cap nhat ngay 24/11/2010 Itic 11:33:00 PM. S8 lugt doc: 2023.

Cay Si to (Valeriana jatamansi Jones) thudc ho Nir lang (Valerianaceae), la loai qui hiém da
dudc ghi trong Sach Pé Viét Nam 2007 va Danh luc D6 cay thudoc Viét Nam, dudc ngudi dan
dia phudng s6ng 6 Sa Pa - Lao Cai stf dung lam thudc chira s6t cao & tré em va mot s6 bénh
& phu nit sau khi sinh. Gan day, Vién Dugc liéu da thuc hién mot s6 nghién ciru vé sinh hoc

va hoa hoc ddi véi loai cay nay.

K&t qua cho thay, day Ia loai cdy rat cé trién vong trong viéc

lam thuGcan than, gidm dau va antistress; do cé trir lugng

thap va phan bd hep nén viéc nghién clru gdy trdng dé€ cung o
cap ngudn nguyén liéu cho san xuat la hét sic can thiét. sl

Vat liéu, Pia diém va phuong phap nghién ciru —
Vat liéu

Cay giéng la nhitng nhanh con dugc tach ra tir cdy me trong
& Sapa, tinh Lao Cai va ¢ Tam Dao, tinh Vinh Phlc sau khi
thu hoach trong thgi gian tir thang 8 dén thang 9 hang nam.
Phan chudéng muc, phan vi sinh, tro, mun va phan NPK.

Pia diém nghién citu

Thi nghiém dugc thuc hién tai xa Ban Khoang, huyén Sapa,
tinh Lao Cai va Tram nghién clu trong cay thudc & Tam Dao,
tinh Vinh Phuc.

Phuong phap nghién cfu

Thi nghiém dugc thuc hién theo phuong phap thi nghiém
doéng ruéng ctia Pham Chi Thanh (1976) va Ky thuét trong
cay thudc cua Vién Dugc liéu (1976) . Cac thi nghiém dugc
b8 tri theo khdi ngau nhién, nhéc lai 3 1an; dién tich & thi
nghiém 9m2. Nhan giéng cdy bdng phuang phap vé tinh.
Cach lam nhu sau: vao cudi thang 8, dau thang 9 thu hoach cay trdng. Sau khi cdt phan than va ré dé
lam dugc liéu, phan con lai tdch thanh cdc nhdnh nho d&€ lam ciy gidng. M6i nhanh nhd dugc tach ra
dé lam cay giéng gom cé phan géc mang ré va phan than dai 10 - 20cm. Thi nghiém dugc bd tri trén
nén dat co6 bdén phéan chudng (10 tédn/ha), phan vi sinh Song Gianh (300kg/ha), tro va mun nui theo 4
cong thlc nhu' sau:

Cay Si t6, anh theo wikipedia

e CoOng thirc 1 (CT1): khoang cach trong 30 x 30cm, bén 1.000kg NPK/ha.
e (COng thic 2 (CT2): khoang cach trong 30 x 30 cm, khéng bon NPK.
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e COng thirc 3 (CT3): khoang cach trong 40 x 40 cm, bédn 1.000kg NPK/ha.
e COng thiric 4 (CT4): khoang cach trong 40 x 40 cm, khéng bon NPK.

Mbi cong thirc trong 180 cdy (& Tam Pao - Vinh Phic) va 200 Ay (& Sapa - Lao Cai).
Két qua nghién cifu
Kha nang nhan gidong

Gi6ng cady dugc tao ra bdng phugng phap nhan giéng v6 tinh nhu d3 trinh bay & trén vao thdi gian
cudi thang thang 8 dau thang 9. Thi nghiém dugc thuc hién tai Sapa - Lao Cai va Tam Dao - Vinh Phlc
trong 3 nam, t&r nam 2006 d€n nam 2008. K&t qua dugc trinh bay & bang 1.

Bang 1. Ty lé ra chéi ctua cay Si to trong & Sapa - Lao Cai va Tam Pao - Vinh Phic

- e Tong sb cay S6 cay ra choi
Thdi gian bia diém thi nghiém T8ng 58 TV 1& (%)

2006 Sapa, 200 198 99,00

Tam Dao - - -
Sapa 200 197 98,50
2007 Tam Dao 180 175 97,22
Sapa 200 199 99,50

2 !
008 Tam Dao 180 177 98,33

S6 liéu bang 1 cho thay, sau 30 ngay trong, cdy non da ra choi. Ty Ié cay ra choi kha cao, dat tur
97,22 dén 99,5%. Nhu vay, viéc nhén giéng vd tinh bdng phuong phép tdch nhanh la hoan toan
trién vong.

Mot s6 yéu t6 anh hudéng dén sinh trudng, phat trién va niang suit cay Si to
Anh huéng cua khoang céch tréng va phan bén

K&t qua nghién clru v& anh hudng cta khoang cdch trong va phan bén dén sinh trudng phat trién cua
cay Si to dugdc trinh bay trong bang 2. S6 liéu cho thdy: VGi khoang cach trong 30 x 30cm: Sau 12
thang, chiéu cao trung binh cla cay trong « bon phan NPK (CT1) déu cao hon so véi cay khéng dugc
bén phan NPK (CT2). Cu thé, chidu cao trung binh clia ciy tréng & Sapa trén CT1 la 35,64cm, trén
CT2 la 33,57cm (thdp han so v3i CT1 la 2,07cm); & Tam Dao trén CT1 la 36,72cm, trén CT2 la
34,08cm (thap hon so v3@i CT1 la 2,64cm). Cac chi tiéu khac (chiéu rong tan cay, s6 nhanh/cay) & thi
nghiém cé béon phan NPK cling déu cao han so véi thi nghiém khong bon phan NPK. V&i khodng cach
trong la 40 x 40cm cling c6 két qua tuong tu. Cac chi tiéu vé chiéu cao cay, chiéu rong tan, s6 nhanh
trung binh/cay & thi nghiém cé bén phan NPK (CT3) déu cao hdn & thi nghiém khong bon phan (CT4).
Cac chi tiéu nay ddi vdi cay trong  Tam Dao ciling cao han so vdi cady trong & Sapa. So sanh gilla cac
cong thirc CT1 va CT3 hay CT2 va CT4 cho thdy, cac chi tiéu vé chiéu cao, chiéu rong tan, s6
nhanh/cay cla cay trong é khoang cach 40 x 40cm cao hon so véi é khoang cach 30 x 30cm. Tt
nhitng két qua thu dugc trén day cho thay, khoang cach trong va lugng phan bén NPK khdong anh
hudng nhiéu d&n su sinh trudng phat trién ctia cay Si to.

Bang 2. Anh hudng cua khoang cach trong va phan bén dén sinh trudng va phat trién cua
cdy Si to trong & Sa Pa - Lao Cai va Tam Pao - Vinh Phic

| coéng | Chiéucaociy (cm) | Chiéu réng tan cay (cm) | S6 nhanh/ cay |




thic Sa Pa Tam Pao Sa Pa Tam Pao Sa Pa Tam Pao
CT1 35,64 36,72 43,69 44,78 12,97 13,33
CT2 33,57 34,08 42,97 44,11 11,94 11,77
CT3 35,87 36,74 45,78 47,50 12,03 12,22
CT4 33,74 33,45 43,52 45,33 11,01 11,33
CV% 8,90 9,70 5,10 5,40 5,34 5,20
LSD5% 6,02 6,33 4,97 4,57 6,02 5,87

Bén phan NPK cé tdc dung t8t dé€n sinh trudng phat trién ctia cdy trong nén déu cé anh hudng t6t dén
cac y&u t8 cdu thanh ndng suét clia Ay Si to. Cacsé liéu bang 3 cho thdy: O Sapa - Lao Cai: V4i
khoang cach trong 30 x 30cm, chiéu dai than ré trung binh clia cady trong trén CT1 la 24,01cm, trén
CT2 la 22,91cm (ngdn hon CT1 1a 1,1cm); khdi lugng than ré tudi clia cdy trong & CT1 1a 336,11g
tugi/cay, trén CT2 la 270,2g tudi/cay (thdp hon so véi CT1 la 65,91); nang suat ¢ CT1 dat 4,57kg/0,
trén CT2 3,91gam/6 (it han so v8i& CT2 la 6,60g/0). V38i khoang cach trong 40x40cm cling b chiéu
hudng tuong tu. Tlc la cay tréng 6 cdng thurc c6 bén phan (CT3) déu o chiéu dai, khdi lugng than ré
va ndang sudt cao hon so v3i dGi chirng (khdong bon phan - CT4). O Tam Dao: Cac chi sé dudgc nghién
cliu § cac cong thirc c6 bén phan (CT1 va CT3) trén @ 2 khoang cch trong (30 x 30cmva 40 x
40cm) déu cao hon so v8i d8i chitng (khéng bon phan NPK - CT2 va CT4). Cu thé, chiéu dai than ré &
CT1 va CT3 la 23,74cm va 25,64cm trong khi & CT2 va CT4 la 22,80cm va 22,92cm; tudng tu khai
lugng than ré cia CT1 va CT3 la 335,65cm va 339,72cm, con 3 CT2 va CT4 la 269,10cm va
301,37cm; nang suat trén CT1 va CT3 la 4,40kg/6 va 2,70kg/0, trén CT2 va CT4 la 3,80kg/0 va

2 52kg/o Nhu vay, khoang cach trong va phan bén da c6 anh hudng kha chiéu dai, khdi lugng than ré
tuci va ndng sudt dugc liéu clia cay Sito. O khodng cach trdng 30 x 30 cm vdi lugng phan bon
1000kg/ha (CT1) cho ndang suét cao nhat (4,40kg/0).

Bang 3. Anh huédng cua khoang cach trong va phan bén dén chiéu dai, khdi lugng than ré va
nang suat cua cay Si to trong & Sapa - Lao Cai va Tam Pao - Vinh Phic

Cong thic | Chieu dai than r& (cm) Khoi "{ﬂg?/};g?,')‘ re (g Nang suat (kg/ )
Sapa Tam Pao Sapa Tam Pao Sapa Tam Pao

CT1 24,01 23,74 336,11 335,65 4,57 4,40

CT2 22,91 22,80 270,23 269,10 3,91 3,80

CT3 25,97 25,64 341,35 339,72 2,85 2,70

CT4 23,12 22,92 312,27 301,37 2,67 2,52
CV% 5,70 5,20
LSD5% 3,51 3,44

Anh huéng cua thdivu trong

Dé& nghién clru anh hudng cua thdi vu dén sinh tru’dng phat trién va nang suat cay trong, chiing t6i da
b& tri thi nghiém nhu sau: O Sapa: trong vao cac ngay 12/8, 12/9 va 10/10. O Tam Dao: trdng vao
cacngay 12/10, 12/11 va 12/12. Cac thi nghiém déu dudc bd tri trén nén dat bon phan chudng, phan
vi sinh, mun nui va tro. Khoang cach trong 30 x 30cm; bdn 1000 kg NPK/ha. K&t qua nghién clru dugc
trinh bay & badng 4 va 5.

Bang 4. Anh hudng cua thdi vu dén sinh truéng phat trién va yé&u t8 cadu thanh ning suit cay
Si to trong & Sapa - Lao Cai

:aen in Thdi gian trong o o
Chi tiéu nghién cifu 1378 1379 16710 CV(%) LSD5 (%)
Chiéu cao cay (cm) 46,94 48,07 46,35 7,90 5,12




SG nhanh/cay 13,79 14,85 13,97 - -
Ty 1& nhanh c6 hoa (% nhanh/cay) 36,54 37,24 36,11 - -
Chiéu dai thdn ré (cm) 22,65 23,89 22,53 - -
Khoi lugng than ré (g tugi/cay) 393,78 397,25 391,03 7,50 5,07

& Sapa - Lao Cai: S6 lieu bang 4 cho thdy, chiéu cao cay trong trong thang 9 1a cao nhat (dat
48,07cm), sau doé la thang 8 (46,94cm) va thap nhat la trong trong thang 10 (chi dat 46,35 cm). Kha
nang dé nhanh cua cay trong trong thang 9 la 15 nhanh/cay, sau do6 la thang 8 va thang 10 (14
nhanh/cay); chiéu dai va kh&i lugng than ré cta cdy trong trong thang 9 cling dat cao nhét (23,89cm
va 397,259 tugi/cay), thang 8 va thang 10 thap hon nhung khdng nhiéu. O Tam DBao - Vinh Phuc, s6
li€u bang 5 cho thdy, chiéu cao cay trong trong thang 10 la cao nhat (46,67cm), sau d6 la thang 12
(44,08cm), va thdp nhat la thang 11 (chi dat 43,22cm). Kha nang dé nhanh cla cay trong trong théang
10 la cao nhat (14 nhanh/cay), ti€p theo la thang 11 (12 nhanh/cay), thang 12 thap nhat (11
nhanh/cay). K&t qua theo doi qua trinh ra hoa két qua cho thdy, dén cubi thang 4, dau thang 5 cay
trong dong loat ra hoa véi ty 1€ nhanh ra hoa cua cy trong trong thang 10 la 35,01%, thang 11 la
32,69% va thang 12 la 33,32%. Tuy nhién, chua thdy cé cdy nao ra hat. Khdi lugng than re cay trong
thang 10 dat 389,649 tugi/cay, thang 11 dat 367,339 tugi/cay va thang 12 dat 325,22g tugi/cay. TU
cac k&t qua thu dugc cho thiy, d€ thu dugc ndng sudt dugc liéu cao nén trdng Si to vao thang 8,
thang 9. Con néu trong mudn han thi nén trong trudc 15/10.

Bang 5. Anh huéng cua thdi vu dén sinh truédng phat trién va yéu té cau thanh ning suit cay
Si to trong 6 Tam Pao - Vinh Phc

2 aen A Thgi gian trong cv LSD

Chi tieu nghién ciu 12/10 12/11 12/12 (%) (5%)
Chiéu cao cay (cm) 46,67 43,22 44,08 8,7 5,4
S0 nhanh/cay 14,02 12,33 11,60 - -
Ty & nhanh cé hoa
(% nhanh/cay) 35,01 32,69 33,32 - -
Chiéu dai than ré (cm) 21,74 22,78 20,56 - -
Khai lugng than ré
(gam toi/cay) 389,64 367,33 325,229 7,8 5,6

Anh hu'dng cua thdi gian thu hoach dén ndng suéat dudc liéu

Chung t6i tién hanh thu hoach Ay Sito & 3 thdi di€m khac nhau trong ndm 2008: ngay 4/7, ngay 4/8
va ngay 4/9. Sau khi thu hoach, d3 can do d& xac dinh cac chi tiéu v& sinh trudng va nidng suit cay
trong. K&t qua dugc trinh bay trong bang 6. SG liéu bang 6 cho thdy, thgi gian thu hoach cé anh
hudng I6n d€n nang suat dudc liéu cay Si to. Thu hoach vao dau thang 7 thi c6 ndng suat cao nhat:
365,019 tugi/cay tudng Ung vai 7,89kg tugi/o (& Sapa) va 362,149 tudi/cay tuong Ung 7,25kg tuci/o
(6 Tam Dao). Sau 1 thang, vao dau thang 8 chi con 291,789 tudi/cay tugng ng vd&i nang suat 6,02kg
tudi/o (6 Sapa) va 289,25g tudi/cay vd@i nang suat 5,10 kg tugi/d (6 Tam Dao). P€n thang thang 9
mdi thu hoach chi con 151,349 tudi/cdy va nang suat 2,97kg tugi/o (8 Sapa) va 135,229 tugi/cay va
nang suat 2,01kg tugi/o (6 Tam Dao). Can Iuvu y vao thang 8 va thang 9 & Sapa va Tam Dao thudng
c6 mua nhiéu nén @n thu hoach cay trong truéc mua mua.

Bang 6. Anh hudng cua thdi gian thu hoach d&n ning sudt dudc liéu ciy Si to tréng & Sa Pa -
Lao Cai va Tam Pao - Vinh Phic

N Chiéu dai Trong lugng cay NSDL
Thol gian thu than ré (cm) (gam tuoi/ cay) (kg tugi/6)
- Sapa Tam Pao Sapa Tam dao Sapa Tam Pao
4/7/08 23,97 23,56 365,01 362,14 7,89 7,25




4/8/08 22,74 20,53 291,78 289,25 6,02 5,10
4/9/08 17,85 15,67 151,34 135,22 2,97 2,01
CV% - 5,90 6,70 -

LSD5% - 5,64 5,95 -

Tinh hinh dich bénh

Khi thu hoach d& phat hién thdy nhiéu cay bi chét do thdi than ré&, ddc biét 1a & nhithg nai thap, thoat
nuéc kém. bBiéu nay rat it xay ra trong_giai doan 2000 - 2004 v@i qui mo trong trén dién tich nhd.
Phan tich mau cay chét (cay cé than ré théi da chuyén thanh mau den) cho thay, cay chét la do bi
nhiém mot loai ndm c6 tén la Phytophthora cinamoni. Tuy nhién, can co ti€p tuc nghién cdu dé co
nhitng két luan chinh xac va dua ra bién phap phong trir hiéu qua dé phuc vu cho san xuat.

Xay dung qui trinh ky thuat trong va thu hoach cay Si to

Tu nhitng k€t qua nghién clru trong 2 giai doan: 2000-2004 va 2006 - 2008, chung t0i da xay dung
quy trinh ky thuat tréong va thu hoach Ay Si to nhusau:

(1) Tao cay giong

Tao cdy gidng bang phudng phap nhéan giéng vé tinh nhusau: vao cudi thang 7 dau thang 8 tién hanh
thu hoach cdy trong. Sau d6 tach thanh cadc nhanh nho dé lam cay giéng. Moi nhanh gdm phén géc
mang ré va phan than dai 15 - 20cm. Cay giéng sau khi tach phai dugc trong ngay.

(2) Lam dat

Chon ndi d&t &m nhung phai thoat nudc tét, dat badng hodc dSc, khéng bi che bong hodc che bdng it.
Lam dat tcgi nho, Ién ludng cao 20-30cm; cudc hd sau 10-15cm véi khodng cach 30 x 30cm.

(3) Bon phan

BAn 16t bang phdn chudng muc (10 t&n/ha), phén vi sinh (300kg/ha), mun ndi va tro. Bon bén thic
bdng phan NPK v&i ham Iugng 1000kg/ha.

(4) Tréng cay

D&t cay gidng vao hd da dao sin, Iap dat va Ién chit gbc, tudi nudc dé gilt &m. N&u trong thuin loai
thi khoang cach trong la 30 x 30cm (cay cach cdy 30cm, hang cdch hang 30cm). Néu trong xen (Vi
cay cheé hoac cay trong khac) thi khodng cach trong la 40 x 50cm, hodc tuy theo mat do cda cay trong
khac.

(5) Cham soc

Si to 1a loai cy trong khdng cdn chdm séc nhiéu. Chi y dam bao dd 8m cho dat, thudng xuyén lam
€0, vun gdc va tudi nudc (vao mua khod), tranh bi ngap ung.

(6) Thu hoach va bao quan

Thu hoach vao cudi thdng 7 dau thang 8. Khi thu hoach, nhd toan bd cay, sau dé tach riéng phan than
ré. Phan than trén mat dat dugc tdch thanh cdc nhanh nhoé dé ldm cay giéng cho wu trong tiép theo.
Rura sach phan than ré, sy khd & nhiét do 50 - 600C hodc phdi trong béng rdm & ndi thodng gio.
Dudgc liéu sau khi phoi hodc sdy khoé dong gdi trong tui nilon, cat gilr 8 ngi kho rao.

Két qua trién khai trong cay Si to



Sau 3 nam nghién clru (2006-2008) tir nhitng cay giéng ban dau véi s6 lugng it, ching t6i d& nhén
giéng va trién khai trong trén dién tich 20.980m2, trong d6 & Sapa la 20.200m2, d Tam Dao 1a 780m2
va két qua da thu dudc 250kg dugc liéu tugi phuc vu cho cac nghién cliu ti€p theo.

Két luan

Si to (Valeriana jatamansi Jones) la loai cay thuGc qui can dugc bdo vé da dugc ghi trong Sach Do Viét
Nam 2007 va Danh luc cay thuéc Do Viét Nam. Nhan giéng vo tinh bang perdng phap tach nhanh la
giai phap tot, mang lai hiéu qua cao trong viéc gay trong va phat trlen cay Sitod Sapa - Lao Cai va
Tam Dao - Vinh Phic. Cay giéng tao ra bdng phuong phdp nay vira dé trong vira cé ty lé séng cao (ty
Ié cay s6ng dat trén 97%). Khodng cach trong, phan bén déu cé dnh hudng dén sinh trudng, phat
trién va ndng sudt cdy Sito. O Sapa - Lao Cai va Tam Dao - Vinh Phic cdy trong vao thadng 9 cé kha
néng trudng phat trién tdt va cho ndng suét cao nhét; thdi gian thu hoach cy trong vao dau thang 7
la thich hgp nhat. Qui trinh nhan giéng va trong cay Si to dudgc xay dung dua trén két qua nghién clru
trong 2 giai doan 2000-2004 va 2006-2008 bao gom cac budc: tao gidng, lam dat, bon phan, trong
cdy, chdm séc va thu hoach. Sau 3 ndm nghién cliu (2006-2008) d3 nhan gi6ng va trién khai trong
dugc hon 20.000m2 va da thu dugc 250kg dugc liéu tugi phuc vu cac nghién clru hda hoc, dugdc ly va
bao ché.
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oach va bao quan

Thu hoach vao cudi thdng 7 dau thdng 8. Khi thu hoach, nhd toan bd cdy, sau dd tach riéng phan than
ré. Phan than trén mat dit dugc tadch thanh cdc nhanh nhd dé lam cay giéng cho vu tréng tiép theo.
Rura sach phan than ré, sdy khd & nhiét d6 50 - 600C hodc phai trong béng rdm & nai thodng gid.
Dudc liéu sau khi phgi hoac say khd dédng goi trong tui nilon, cdt gitr & ngi khoé rdo.

Két qua tri€n khai trong cay Si to

Sau 3 nam nghién clru (2006-2008) tir nhitng cay giéng ban dau vdi s6 lugng it, ching téi da nhan
giéng va trién khai trong trén dién tich 20.980m2, trong d6 & Sapa la 20.200m2, 8 Tam Do la 780m2
va két qua da thu dugdc 250kg dugc liéu tugi phuc vu cho cdc nghién cltu ti€p theo.

Két luan



Si to (Valeriana jatamansi Jones) la loai cay thu6c qui can dugc bao vé da dudc ghi trong Sach Do Viét
Nam 2007 va Danh luc cdy thuéc Do Viét Nam. Nhén giéng vd tinh bang phugng phap téch nhanh la
giai phap tét, mang lai hiéu qua cao trong viéc gay trong va phat trién ciy Sito & Sapa - Lao Cai va
Tam P&o - Vinh Phlc. Cay gidng tao ra b&ng phuong phap nay vira dé trong vifa cé ty 1é séng co (ty
Ié cay s6ng dat trén 97%). Khoang cach trong, phan bdn déu cé dnh hudng dén sinh trudng, phat
trién va ndng sudt cdy Sito. O Sapa - Lo Cai va Tam Dao - Vinh Phic cdy trong vao thang 9 c6 kha
néng trudng phat trién tdt va cho ndng sudt cao nhat; thdi gian thu hoach cy trong vao dau thang 7
la thich hgp nhat. Qui trinh nhan giéng va trong cay Si to dugc xay dung dua trén két qua nghién cltu
trong 2 giai doan 2000-2004 va 2006-2008 bao gom cac budc: tao gidng, lam dat, bon phan, trong
cdy, chdm sdc va thu hoach. Sau 3 ndm nghién clfu (2006-2008) d& nhan giéng va trién khai trong
dugc han 20.000m2 va da thu dugc 250kg dugc liéu tugi phuc vu cac nghién clfu hda hoc, dugc ly va
bao ché.
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(Tuyén tép bdo cdo Hbi nghi Sinh thai va Tai nguyén sinh vét Ian thd 3, 22/10/2009 - Vién ST&TNSV -
Vién KH&CN Viét Nam)

Bén phan NPK cé tdc dung t8t d&n sinh trudng phat trién cta cay trt“Jng nén déu co anh
hudng t6t dén cac yéu té cdu thanh nang sudt cua cay Si to. Cac s6 liéu bang 3 cho thay
& Sapa - Lao Cai: Vdi khodng cach trdng 30 x 30cm, chiéu dai than ré trung binh cla cay
trong trén CT1 la 24,01cm, trén CT2 la 22,91cm (ngén hon CT1 la 1,1cm); khdi lugng
than ré tuoi cua cay tr6ng G CT1 la 336,119 tugi/cay, trén CT2 la 270,29 tugi/cay (thap
han so vGi CT1 la 65,91); nang suat d CT1 dat 4,57kg/0, trén CT2 3,91gam/6 (it han so
v@i 6 CT2 la 6,60g/6). V&i khoang cch trdng 40x40cm cling c6 chiéu huéng tuong tu.
Tlc la cdy trong & céng thirc c6 bdn phan (CT3) déu cd chiéu dai, khéi lugng than re va
n&ng sudt cao hon so vdi ddi chirng (khéng bdn phan - CT4). O Tam Pao: Céc chi s§ dugc
nghién clfu § cac cong thirc c6 bon phan (CT1 va CT3) trén & 2 khoadng cach trong (30 x
30cm va 40 x 40cm) déu cao hdn so vGi d6i chirng (khong bon phan NPK - CT2 va CT4).
Cu thé, chiéu dai than ré  CT1 va CT3 la 23,74cm va 25,64cm trong khi ¢ CT2 va CT4 la
22,80cm va 22,92cm; tudgng tu khdi lugng than ré cia CT1 va CT3 la 335,65cm va
339,72cm, con ¢ CT2 va CT4 la 269,10cm va 301,37cm; nang suat trén CT1 va CT3 la
4,40kg/6 va 2,70kg/6, trén CT2 va CT4 la 3,80kg/6 va 2,52kg/6. Nhu vay, khoang cach
tréng va phan bén da cé anh hudng kha chiéu dai, khdéi lugng than ré tugi va nang suat
dudc liéu clia Ay Si to. O khodng cach trdng 30 x 30 cm vdi lugng phan bén 1000kg/ha
(CT1) cho nang sudt cao nhat (4,40kg/o6).

Bang 3. Anl1 huéng cua khoang cach trong va phan bén dén chiéu dai, khoi
lugng than ré va nang suat cua cay Si to trong & Sapa - Lao Cai va Tam bao -
Vinh Phic



Cong thic | Chiéu dai than r& (cm) Khoi '1'32‘.-’/22?,')‘ re (g Ning suat (kg/ )
Sapa Tam Pao Sapa Tam Pao Sapa Tam Pao

CT1 24,01 23,74 336,11 335,65 4,57 4,40

CT2 22,91 22,80 270,23 269,10 3,91 3,80

CT3 25,97 25,64 341,35 339,72 2,85 2,70

CT4 23,12 22,92 312,27 301,37 2,67 2,52
CV% 5,70 5,20
LSD5% 3,51 3,44

Anh hudng cua thdivu tréng

D& nghién cltu anh hudng clia thai vu dén sinh trudng phat trién va ndng sudt cay trong,
chung t6i dd bd tri thi nghi€ém nhusau: O Sapa: trong vao cac ngay 12/8, 12/9 va 10/10.
O Tam Dédo: trong vao cac ngay 12/10, 12/11 va 12/12. Céc thi nghiém déu dugc bd tri

trén nén dat bon phan chudng, phan vi sinh, man ndi va tro. Khoang cach trong 30 x
30cm; bén 1000 kg NPK/ha. K&t qua nghién clru dugc trinh bay & bang 4 va 5.

Bang 4. Anh huéng cua thdi vu dén sinh truéng phat trién va yéu t6 cau thanh
nang suat cay Si to trong & Sapa - Lao Cai

Thai gian trong

Chi tiéu nghién cifu 378 1376 16710 CV(%) LSD5 (%)
Chiéu cao cay (cm) 46,94 48,07 46,35 7,90 5,12
S6 nhanh/cay 13,79 14,85 13,97 - -
Ty 1& nhanh c6 hoa (% nhanh/cay) 36,54 37,24 36,11 - -
Chiéu dai than ré (cm) 22,65 23,89 22,53 - -
Khéi lugng than ré (g tuci/ciy) 393,78 397,25 | 391,03 7,50 5,07

O Sapa - Lao Cai: S8 liéu bang 4 cho thay, chiéu cao cay trong trong thang 9 1a cao nhat
(dat 48,07cm), sau do la thang 8 (46,94cm) va thap nhat la trong trong thang 10 (chi
dat 46,35 cm). Kha nang dé nhanh clia cay trong trong thang 9 la 15 nhanh/cay, sau do
la thadng 8 va thang 10 (14 nhanh/cay); chiéu dai va khdi lugng than ré clia cay trong
trong thang 9 cling dat cao nhat (23,89cm va 397,25g tugi/cay), thang 8 va thang 10
thap han nhung khéng nhiéu. O Tam Dao - Vinh Phuc, s8 liéu bang 5 cho thdy, chiéu cao
cay trong trong thang 10 la cao nhat (46,67cm), sau do la thang 12 (44,08cm), va thap
nhat la thang 11 (chi dat 43,22cm). Kha nang dé nhanh cla cay trong trong thang 10 la
cao nhat (14 nhanh/cay), ti€p theo la thang 11 (12 nhanh/cay), thang 12 thadp nhat (11
nhanh/cay). K&t qua theo doi qua trinh ra hoa két qua cho thdy, dén cudi thang 4, dau
thang 5 cay trong dong loat ra hoa v@i ty 1€ nhanh ra hoa cla cay trong trong thang 10 la
35,01%, thang 11 la 32,69% va thang 12 la 33,32%. Tuy nhién, chua thdy c6 cay nao ra
hat. Khéi lugng than ré cay trong thang 10 dat 389,649 tuci/cay, thang 11 dat 367,33g
tudi/cdy va thang 12 dat 325,229 tudi/ciy. TU cac k&t qua thu dugc cho thdy, dé thu
dugc nang sudt dugc li€u cao nén trong Si to vao thang 8, thang 9. Con néu trdng muodn
han thi nén trong trudc 15/10.

Bang 5. Anh hudng cua thdi vu dén sinh truédng phat trién va yéu t6 cadu thanh
nang suat cay Si to trong 8 Tam Pao - Vinh Phiic

| Chi tiéu nghién ciru | Thdi gian tréng [ Ccv | LsD




12/10 12/11 12/12 (%) (5%)

Chiéu cao cay (cm) 46,67 43,22 44,08 8,7 5,4
S8 nhanh/cay 14,02 12,33 11,60 - -
Ty I€ nhanh c6 hoa

(9 By eay) 35,01 32,69 33,32 - -
Chigu dai than ré (am) 21,74 22,78 20,56 - -
Khi lugng than re 389,64 367,33 325,229 7,8 5,6

(gam tugi/cay)

Anh hudng cua thdi gian thu hoach dén ndng suét dudc liéu

Chung tdi ti€n hanh thu hoach Ay Sito & 3 thdi di€ém khac nhau trong ndm 2008: ngay
4/7, ngay 4/8 va ngay 4/9. Sau khi thu hoach, d3 can do d& xac dinh cac chi tiéu vé sinh
trudng va nang suat cy trong. Két qua dudc trinh bay trong bang 6. S6 liéu bang 6 cho
thdy, thdi gian thu hoach cé anh hudng I6n dén nang suat dudc liéu cay Si to. Thu hoach
vao dau thang 7 thi cd nang suat cao nhat: 365,019 tugi/cay tugng Ung v@i 7,89kg tudgi/6
(6 Sapa) va 362,149 tugi/cay tudng Ung 7,25kg tudi/6 (& Tam Pao). Sau 1 thang, vao
dau thang 8 chi con 291,789 tugi/cay tudng Uhg véi nang suat 6,02kg tugi/o (& Sapa) va
289,25g tugi/cay vdi ndng sudt 5,10 kg tugi/6 (8 Tam Dao). PEn thang thang 9 mgi thu
hoach chi con 151,349 tugi/cay va nang suat 2,97kg tugi/6 (3 Sapa) va 135,224 tugi/cay
va nang suat 2,01kg tugi/6 (6 Tam Dao). Can luu y vao thang 8 va thang 9 & Sapa va
Tam Dao thuGng cé6 mua nhiéu nén can thu hoach cdy trong trudc mua mua.

Bang 6. Anh hudng cua thdi gian thu hoach dén ning suat dudc liéu ciy Si to
trong & Sa Pa - Lao Cai va Tam Pao - Vinh Phic

N Chiéu dai Trong ludng ca NSDL
T"";]g'a“ thu than ré (cm) (gang tu’di/%:éy¥ (kg tuoi/ &)
oach Sapa Tam Pao Sapa Tam dao Sapa Tam Pao
4/7/08 23,97 23,56 365,01 362,14 7,89 7,25
4/8/08 22,74 20,53 291,78 289,25 6,02 5,10
4/9/08 17,85 15,67 151,34 135,22 2,97 2,01
CV% - 5,90 6,70 -
LSD5% - 5,64 5,95 -

Tinh hinh dich bénh

Khi thu hoach d& phat hién thady nhiéu cay bi chét do thSi than ré, dic biét 1a & nhiing ngi
thap, thodt nudc kém. biéu nay rat it xay ra trong giai doan 2000 - 2004 vdi qui mb
trong trén dién tich nhé. Phan tich miu cy chét (cay cé than ré thdi da chuyén thanh
mau den) cho thdy, cay chét la do bi nhiem mot loai ndm co6 tén la Phytophthora
cinamoni. Tuy nhién, cén c6 ti€p tuc nghién clru dé cé nhitng két luén chinh xac va dua ra
bién phap phong trir hi€u qua dé phuc vu cho san xuat.

Xay dung qui trinh ky thuat tréong va thu hoach cay Si to

T nhitng két qua nghién clu trong 2 giai doan: 2000-2004 va 2006 - 2008, chung t6i da
xay dung quy trinh ky thuat trdng va thu hoach cay Si to nhu sau:

(1) Tao céy giong

Tao cdy giéng bang phucng phap nhan giéng vé tinh nhu sau: vao cui thang 7 dau
thang 8 tién hanh thu hoach cdy trdng. Sau dé tach thanh cdc nhanh nho dé€ lam cay
giong. M6i nhanh gém phan géc mang ré va phan than dai 15 - 20cm. Cay gidng sau khi



tach phai dugc trong ngay.
(2) Lam dat

Chon ngi d&t &m nhung phai thodt nudc tét, d&t bang hodc dbc, khdéng bi che béng hodc
che bdng it. Lam dat tci nho, Ién lu6ng cao 20-30cm; cubc h6 sdu 10-15cm vdi khoang
cach 30 x 30cm.

(3) Bon phan

Bon 16t bdng phan chudéng muc (10 tdn/ha), phan vi sinh (300kg/ha), mun nui va tro.
Bon bon thic bdng phdn NPK vgi ham lugng 1000kg/ha.

(4) Trong cay

D3t cay gidng vao hé da dao sdn, I1ap dat va lén chit gbc, tudi nudc dé giltr am. N&u trong
thuan loai thi khoang cach trong la 30 x 30cm (cay cach cdy 30cm, hang cach hang
30cm). Néu trong xen (v@i cay cheé hoac cay trong khac) thi khoang cach trong la 40 x
50cm, hodc tuy theo mat do cua cay trong khac.

(5) Cham séc

Si to 1a loai cy trong khdng cdn chdm séc nhiéu. Chi y ddm bao dd 8m cho dat, thudng
Xuyén lam co, vun gdc va tugi nudc (vao mua kho), tranh bi ngéap dng.

(6) Thu hoach va bao quan

Thu hoach vao cudi thang 7 dau thang 8. Khi thu hoach, nhd toan bd cay, sau dé tach
rleng phan than ré. Phan than trén mat dat dugc tach thanh cdc nhdnh nho d€ 1am cay
giéng cho vu trong ti€p theo. Rira sach phan than r&, sy khd & nhiét dd 50 - 600C hodc
phdi trong bong ram & ndi thoang gié. Dudc liéu sau khi phai hodc sdy kh6 déng gdi trong
tui nilon, cat gilr & noi khoé rdo.

K&t qua tri€n khai trong cay Si to

Sau 3 nam nghién clfu (2006-2008) tir nhirng cay gidbng ban dau va8i s6 lugng it, ching
tdi d& nhan giéng va trién khai trong trén dién tich 20.980m?2, trong dé & Sapa la
20.200m2, & Tam Do la 780m2 va két qua da thu dugc 250kg dugc liéu tugi phuc vu
cho cac nghién cliu ti€p theo.

Két luan

Si to (Valeriana jatamansi Jones) la loai cady thubc qui can dugc bdo vé da dudc ghi trong
Sach Do Viét Nam 2007 va Danh luc cdy thuGc Do Viét Nam. Nhan giéng vb tinh bang
phugdng phap tach nhanh la gidi phap t6t, mang lai hiéu qua cao trong viécgay trong va
phat trién ciy Sito & Sapa - Lao Cai va Tam Dao - Vinh Phuc. Cay giéng tao ra bdng
phugng phap nay vira dé trdng vira d ty & s6ng cao (ty 1& cay séng dat trén 97%).
Khodng cach trong, phan bon déu cé anh hudng dén sinh trudng, phat trién va nang sudt
cay Sito. O Sapa - Lao Cai va Tam Dao - Vinh Phuc cay trong vao thang 9 b kha nang
trudng phat trién tét va cho ndng suét cao nhat; thdi gian thu hoach cy tréng vao dau
thang 7 la thich hdp nhat. Qui trinh nhan giéng va trong cay Si to dudc xay dung dua
trén két qua nghién cltu trong 2 giai doan 2000-2004 va 2006-2008 bao gém cac budc:
tao gibng, lam dat, bon phan, trong cay, cham soéc va thu hoach. Sau 3 nam nghién clru
(2006-2008) dd nhan gidng va trién khai trdng dugc hon 20.000m2 va da thu dugc
250kg dugc liéu tugi phuc vu cdc nghién clfu héa hoc, dudc ly va bao ché.
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oach va bao quan

Thu hoach vao cudi thang 7 dau thang 8. Khi thu hoach, nhé toan bd cdy, sau d6 tach
riéng phan than ré. Phan than trén mit dat dugc tach thanh cdc nhanh nho dé lam cay
giéng cho vu trong ti€p theo. Rifa sach phan than ré, sdy khd & nhiét d6 50 - 600C hoac
phdi trong bong ram & ndi thoang gid. Dudc liéu sau khi phgi hodc sdy kho déng gdi trong
tui nilon, cat gilt & ndi kho rdo.

Két qua trié€n khai trong cay Si to

Sau 3 nam nghién ciu (2006-2008) tir nhirng cay giéng ban dau vdi s6 lugng it, chling
tdi d& nhan giéng va trién khai trong trén dién tich 20.980m?2, trong dé & Sapa la
20.200m2, & Tam Do la 780m2 va két qua da thu dugc 250kg dugc liéu tugi phuc vu
cho cac nghién clu ti€p theo.

Két luan

Si to (Valeriana jatamansi Jones) la loai cay thuGc qui can dugc bao vé da dudc ghi trong
Sach D6 Viét Nam 2007 va Danh luc cdy thuéc Do Viét Nam. Nhén giéng vo tinh bang
phugng phap tach nhanh la gidi phap t6t, mang lai hi€u qua cao trong viéc gay trong va
phat trién cdy Sito § Sapa - Lao Cai va Tam Dao - Vinh Phic. Cay giéng tao ra bang
phucng phap nay vira dé trong vira cd ty € s6ng cao (ty Ié cay sGng dat trén 97%).
Khoang cach trdng, phan bdn déu cé &nh hudng dén sinh trudng, phat trién va ndng suit
cdy Sito. O Sapa - Lao Cai va Tam Dao - Vinh Phic cay trong vao thang 9 o kha néng
trudng phat trién t6t va cho ndng sudt cao nhit; thdi gian thu hoach dy trong vao dau
thang 7 la thich hdp nhat. Qui trinh nhan giéng va trong cay Si to dugc xay dung dua
trén két qua nghién cltu trong 2 giai doan 2000-2004 va 2006-2008 bao gém cac budc:
tao giong, lam dat, bon phéan, trong cay, cham séc va thu hoach. Sau 3 nam nghién ctu
(2006-2008) dd nhan gidng va tri€n khai trdng dugc hon 20.000m2 va da thu dugc
250kg dugc liéu tugi phuc vu cac nghién ciru hda hoc, dugc ly va bao ché.
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Bdn phan NPK c6 tac dung tdt d&n sinh trudng phat trién cua cdy trdng nén déu c6 anh hudng t6t dén
cac yéu t6 cau thanh nang suat clia cay Si to. Cac s0 liéu bang 3 cho thdy: O Sapa - Lao Cai: Vdi
khodng cach trdng 30 x 30cm, chidu dai than ré trung binh cla cay trong trén CT1 la 24,01cm, trén
CT2 la 22,91cm (ngén haon CT1 la 1,1cm); khéi lugng than ré tugi cla cay trong 6 CT1 Ia 336,119
tudi/cay, trén CT2 la 270,29 tudi/cay (thap hon so v3i CT1 la 65,91); nang suat 6 CT1 dat 4,57kg/o,
trén CT2 3,91gam/6 (it hon so véi 6 CT2 la 6,60g/6). V8i khoang cch trong 40x40cm cling cb chiéu_
hudng tudgng tu. Tdc la cay trong & cdng thifc cé bdn phan (CT3) déu dd chiéu dai, khdi lugng than ré
va ndng sudt cao han so v8i d8i chirng (khong bén phan - CT4). O Tam Pado: Cac chi s& dugc nghién
cltu & cac cong thic c6 bén phan (CT1 va CT3) trén c 2 khoang cach trong (30 x 30cmva 40 x
40cm) déu cao han so v8i d8i ching (khdng bén phan NPK - CT2 va CT4). Cu thé, chiéu dai than ré &
CT1 va CT3 la 23,74cm va 25,64cm trong khi & CT2 va CT4 la 22,80cm va 22,92cm; tuong tu khéi
lugng than ré cua CT1 va CT3 la 335,65cm va 339,72cm, con 6 CT2 va CT4 la 269,10cm va
301,37cm; nang suat trén CT1 va CT3 la 4,40kg/6 va 2 70kg/o trén CT2 va CT4 Ia 3,80kg/0 va

2 52kg/o Nhu vay, khoang cach trong va phan bén da c6 anh hudng kha chiéu dai, khdi lugng than ré
tudi va ndng sudt dugc liéu cta cdy Sito. O khodng céch trdng 30 x 30 cm vdi lugng phan bon
1000kg/ha (CT1) cho ndang suét cao nhat (4,40kg/0).

Bang 3. Anh hudng cua khoang cach trong va phan béon dén chiéu dai, khdi lugng than ré va
nang suat cua cay Si to trong & Sapa - Lao Cai va Tam Pao - Vinh Phic

Cong thic | Chiéu dai than r& (cm) Khoi ';‘32?/223’)' re (g Ning suat (kg/®)
Sapa Tam Pao Sapa Tam Pao Sapa Tam Pao

CT1 24,01 23,74 336,11 335,65 4,57 4,40

CT2 22,91 22,80 270,23 269,10 3,91 3,80

CT3 25,97 25,64 341,35 339,72 2,85 2,70

CT4 23,12 22,92 312,27 301,37 2,67 2,52
CV% 5,70 5,20
LSD5% 3,51 3,44

Anh huéng cua thdivu trong



P& nghién clfu &nh hudng cla thdi vu d&n sinh trudng phat trién va ndng suét cdy trdng, ching toi da
b& tri thi nghiém nhu sau: O Sapa: trong vao cac ngay 12/8, 12/9 va 10/10. O Tam Dao: trdng vao
cacngay 12/10, 12/11 va 12/12. Cac thi nghiém déu dudc b tri trén nén dat bon phan chudng, phan
vi sinh, mun nui va tro. Khoang cach trong 30 x 30cm; bdn 1000 kg NPK/ha. K&t qua nghién clru dudc
trinh bay & bang 4 va 5.

Bang 4. Anh hudng cua thdi vu dén sinh truéng phat trién va yé&u t8 cadu thanh ning suit cay
Si to trong & Sapa - Lao Cai

2 aen in . Thai gian trong
Chi tiéu nghién cifu i378 “1576] 106710 CV(%) LSD5 (%)
Chiéu cao cay (cm) 46,94 48,07 46,35 7,90 5,12
S6 nhanh/cay 13,79 14,85 13,97 - -
Ty Ié nhanh c6 hoa (% nhanh/cay) 36,54 37,24 36,11 - -
Chiéu dai than ré (cm) 22,65 23,89 22,53 - -
Kh&i lugng than ré (g tuci/cay) 393,78 397,25 | 391,03 7,50 5,07

& Sapa - Lao Cai: S8 liéu bang 4 cho thdy, chiéu cao cdy trong trong thang 9 1 cao nhat (dat
48,07cm), sau do la thang 8 (46,94cm) va thap nhat la trong trong thang 10 (chi dat 46,35 cm). Kha
nang dé nhanh cua cay trdng trong thang 9 Ia 15 nhanh/cay, sau d6 la thang 8 va thang 10 (14
nhanh/cay); chiéu dai va khéi lugng than ré cla cay trong trong thang 9 cling dat cao nhat (23,89cm
va 397,25g tugi/cay), thang 8 va thang 10 thap hon nhung khong nhiéu. O Tam Pao - Vinh Phuc, s6
li€u bang 5 cho thdy, chiéu cao cay trong trong thang 10 la c@o nhat (46,67cm), sau do la thang 12
(44,08cm), va thdp nhat la thang 11 (chi dat 43,22cm). Kha nang dé nhanh cua cay trong trong thang
10 la cao nhat (14 nhanh/cay), ti€p theo la thang 11 (12 nhédnh/céy), thang 12 thap nhat (11
nhanh/cay). Két qua theo ddi qua trinh ra hoa két qua cho thdy, dén cudi thang 4, dau thang 5 cay
trong dong loat ra hoa vdi ty I1€ nhanh ra hoa cua @y trong trong thang 10 la 35,01%, thang 11 la
32,69% va thang 12 la 33,32%. Tuy nhién, chua thdy cé cdy nao ra hat. Khéi lugng thén ré cay trong
thang 10 dat 389,649 tugi/cay, thang 11 dat 367,33g tugi/cay va thang 12 dat 325,22g tugi/cay. TU
cac k&t qua thu dudc cho thay, dé thu dugc ndng sudt dudc liéu cao nén trdng Si to vao thang 8,
thang 9. Con néu trong muodn han thi nén trong trudc 15/10.

Bang 5. Anh huéng cua thdi vu dén sinh truéng phat trién va yéu t6 cau thanh ning suat cay
Si to trong 6 Tam Pao - Vinh Phc

2 ian in Thdgi gian trong cv LSD

Chi tieu nghién cu 12/10 12/11 12/12 (%) (5%)
Chiéu cao cay (cm) 46,67 43,22 44,08 8,7 5,4
S8 nhanh/cay 14,02 12,33 11,60 - -
Ty Ié nhanh c6 hoa
(% nhanh/cay) 35,01 32,69 33,32 - -
Chiéu dai than ré (am) 21,74 22,78 20,56 - -
Kh&i lugng than ré
(gam tuoi/cay) 389,64 367,33 325,229 7,8 5,6

Anh hu'dng cua thdi gian thu hoach dén ndng suéat dudc liéu

Chung tdi tién hanh thu hoach Ay Sito & 3 thdi di€ém khac nhau trong ndm 2008: ngay 4/7, ngay 4/8
va ngay 4/9. Sau khi thu hoach, da can do dé€ xac dinh cac chi tiéu v& sinh trudng va ndng sut cay
trong. K&t qua dugc trinh bay trong bang 6. S6 liéu bang 6 cho thay, thai gian thu hoach cé anh
hudng I6n d€n nang suat dugc liéu @y Si to. Thu hoach vao dau thang 7 thi c6 nang suat cao nhat:
365,019 tugi/cay tuong ung vai 7,89kg tuci/d (& Sapa) va 362,149 tugi/cay tugng Ung 7,25kg tugi/o
(6 Tam Dao). Sau 1 thang, vao dau thang 8 chi con 291,78g tudi/cay tuong ’'ng véi nang sudt 6,02kg



tudi/o (3 Sapa) va 289,259 tugi/cady véi nang suat 5,10 kg tugi/6 (6 Tam Dao). DEn thang thang 9
mdi thu hoach chi con 151,349 tugi/cady va nang suat 2,97kg tugi/d (& Sapa) va 135,229 tudi/cay va
nang suat 2,01kg tugi/o (6 Tam Dao). Can Iuu y vao thang 8 va thang 9 & Sapa va Tam Dao thudng
c6 mua nhiéu nén can thu hoach cay trong tru6c mua mua.

Bang 6. Anh hudng cua thdi gian thu hoach dén ning suat dudc liéu cay Si to trong & Sa Pa -
Lao Cai va Tam Pao - Vinh Phiic

N Chiéu dai Trong lugng ca NSDL
Thdlgg'a’;‘“‘“ than ré (cm) (g.ang tuk:-ii/gcéy‘), (kg tugi/ )
oac Sapa Tam Pao Sapa Tam dao Sapa Tam Pao
4/7/08 23,97 23,56 365,01 362,14 7,89 7,25
4/8/08 22,74 20,53 291,78 289,25 6,02 5,10
4/9/08 17,85 15,67 151,34 135,22 2,97 2,01
CV% - 5,90 6,70 -
LSD5% - 5,64 5,95 -

Tinh hinh dich bénh

Khi thu hoach d& phat hién thdy nhiéu cay bi chét do thdi than ré, ddc biét Ia & nhithg ndi thap, thoat
nudc kém. Diéu nay rat it xay ra trong giai doan 2000 - 2004 v&i qui md trong trén dién tich nho.
Phén tich mau cdy chét (cady cd than ré thdi da chuyén thanh mau den) cho thdy, cay chét la do bi
nhiém mét loai ndm cb tén 1a Phytophthora cinamoni. Tuy nhién, cdn cé ti€p tuc nghién clru dé€ co
nhi*ng két ludn chinh xdc va dua ra bién phap phong trir hiéu quéa dé& phuc vu cho san xu4t.

Xay dung qui trinh ky thuat tréong va thu hoach cay Si to

T nhitng k€t qua nghién clu trong 2 giai doan: 2000-2004 va 2006 - 2008, chling t6i da xay dung
quy trinh ky thuat trong va thu hoach cy Si to nhusau:

(1) Tao cay giéng

Tao cdy gidng bang phuong phap nhan giéng vo tinh nhu sau: vao cudi thang 7 dau thang 8 ti€n hanh
thu hoach cdy trong. Sau do6 tach thanh cac nhanh nhd @€ lam cay giéng. Moi nhanh gém phan gdc
mang ré va phan than dai 15 - 20cm. Cay gidng sau khi tach phai dugc tréng ngay.

(2) Lam dat

Chon ngi d&t &m nhung phai thodt nudc tét, d&t badng hodc déc, khdng bi che bdng hodc che bdng it.
Lam dat tci nho, Ién luéng cao 20-30cm; cudc hd sau 10-15cm véi khoang cach 30 x 30cm.

(3) Bon phan

Bdn 16t bang phan chuéng muc (10 tdn/ha), phan vi sinh (300kg/ha), mun ndi va tro. Bon boén thic
b&ng phadn NPK v8i ham lugng 1000kg/ha.

(4) Tréong cay

Dt cay gidng vao hd da dao sdn, I1ap dat va lén chit gdc, tudi nudc dé giltr &m. N&u trong thuan loai
thi khoang cach trong la 30 x 30cm (cay cach cay 30cm, hang cdch hang 30cm). Néu trong xen (vdi
cay cheé hoac cay trong khac) thi khoang cach trong la 40 x 50cm, hoac tuy theo mat dé cua cay trong
khac.



(5) Cham soc

Si to 1a loai cy trong khdng cdn chdm sdc nhiéu. Chi y ddm bao dd 8m cho dat, thudng xuyén lam
co, vun gdc va tudi nudc (vao mua khd), tranh bi ngap ung.

(6) Thu hoach va bao quan

Thu hoach vao cudi thdng 7 dau thang 8. Khi thu hoach, nhd toan bd ciy, sau dé tach riéng phan than
ré. Phan than trén mat dit dudc tdch thanh cdc nhanh nhd dé& ldm cay giéng cho vu trong tiép theo.
Rura sach phan than ré, sy khd & nhiét do 50 - 600C hodc phdi trong béng rdm & ndi thodng gio.
Dudgc liéu sau khi phoi hodc sdy kho dong gdi trong tui nilon, cat gilr 8 ngi kho rao.

Két qua trié€n khai trong cay Si to

Sau 3 nam nghién ciu (2006-2008) tir nhitng cay giéng ban dau vai s6 lugng it, chung téi d& nhan
gidng va trién khai trong trén dién tich 20.980m2, trong dé & Sapa la 20.200m2, & Tam Do la 780m2
va két qua da thu dugc 250kg dugc liéu tugi phuc vu cho cac nghién clu ti€p theo.

Két luan

Si to (Valeriana jatamansi Jones) la loai cay thu6c qui can dugc bdo vé da dugc ghi trong Sach Do Viét
Nam 2007 va Danh luc cdy thu6c Do Viét Nam. Nhan gi6ng vé tinh bang phucng phap tadch nhanh Ia
giai phap tét, mang lai hiéu qua cao trong viéc gay trong va phat trién ciy Si to 8 Sapa - Lao Cai va
Tam Dao - Vinh Phtc. Cay giéng tao ra badng phuong phdp nay vira dé trong vira cé ty 1é séng cao (ty
[<] cay song dat trén 97%) Khoang cach trong, phan bdn déu c6 anh hu’dng dén sinh trudng, phat
trién va ndng suat cay Sito. O Sapa - Lao Cai va Tam DBao - Vinh Phlc cay trong vao thang 9 cb kha
néng trudng phat trién tdt va cho ndng sudt cao nhat; thdi gian thu hoach Ay trong vao dau thang 7
la thich hgp nhat. Qui trinh nhan giéng va trong cay S‘| to dugc xay dung dua trén két qua nghién clu
trong 2 giai doan 2000-2004 va 2006-2008 bao gom cac budc: tao giong, lam dat, bon phan, trong
cdy, chdm séc va thu hoach. Sau 3 ndm nghién clfu (2006-2008) d& nhan giéng va trién khai trong
dudgc han 20.000m2 va da thu dugc 250kg dugc liéu tugi phuc vu cac nghién cltu hdéa hoc, dugc ly va
bao ché.
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Thu hoach vao cui thang 7 dau thang 8. Khi thu hoach, nhé toan bd cay, sau doé tach riéng phan thén
ré&. Phan than trén mat dat dugc tach thanh cac nhanh nho dé lam cay giéng cho vu trong tiép theo.
Rura sach phan than ré, sdy khd & nhiét d6 50 - 600C hodc phdi trong bong rdm & nai thodng gid.
Dudc liéu sau khi phgi hoac say khd dédng goi trong tui nilon, cdt gitr & ngi khoé rdo.

Két qua trién khai trong cay Si to

Sau 3 nam nghién clru (2006-2008) tir nhitng cay giéng ban dau véi s6 lugng it, ching téi d& nhan
giéng va trién khai trong trén dién tich 20.980m2, trong d6 & Sapa la 20.200m2, 8 Tam Do la 780m2
va két qua da thu dugc 250kg dugc liéu tugdi phuc vu cho cdc nghién clu ti€p theo.

Két luan

Si to (Valeriana jatamansi Jones) la loai cay thu6c qui can dugc bao vé da dudc ghi trong Sach Do Viét
Nam 2007 va Danh luc cay thu6c Do Viét Nam. Nhén giéng vo tinh bang phuong phap tach nhanh la
giai phap tét, mang lai hiéu qua cao trong viéc gy trong va phat trién cdy Sito § Sapa - Lao Cai va
Tam Dao - Vinh Phlc. Cay gidng tao ra bédng phuong phap nay vira dé trong vifa ¢ ty 18 séng cao (ty
€ cay sGng dat trén 97%). Khoang cach trong, phan bon déu cé dnh hudng dén sinh trudng, phat
trién va ndng sudt ciy Sito. O Sapa - Lao Cai va Tam Dao - Vinh Phlc cdy trong vao thdng 9 cé kha
néng trudng phat trién tdt va cho ndng suét cao nhait; thdi gian thu hoach cy trong vao dau thang 7
la thich hgp nhat. Qui trinh nhan giéng va trong cay Si to dugc xay dung dua trén két qua nghién clu
trong 2 giai doan 2000-2004 va 2006-2008 bao gom cac budc: tao gidng, lam dat, bon phéan, trong
cay, chdm séc va thu hoach. Sau 3 ndm nghién cltu (2006-2008) da nhan gi6ng va trién khai trong
dugc han 20.000m2 va da thu dugc 250kg dugc liéu tugi phuc vu cac nghién clru hda hoc, dugc ly va
bao ché.
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Bon phan NPK cé tac dung tét d€n sinh trugng phat trién clia cdy trong nén déu cé anh hudng tt dén
cac y€u t6 cdu thanh nang sudt cia cy Sito. Cacsé liéu bang 3 cho thdy: O Sapa - Lao Cai: V@i
khoang cach trdng 30 x 30cm, chiéu dai than ré trung binh clia cay trong trén CT1 la 24,01cm, trén
CT2 la 22,91cm (ngén han CT1 la 1,1cm); khéi lugng than ré tugi clia cdy trong & CT1 la 336,119
tugi/cay, trén CT2 la 270,2g tugi/cay (thdp hon so véi CT1 la 65,91); nang suat ¢ CT1 dat 4,57kg/0,
trén CT2 3,91gam/6 (it han so v6i ¢ CT2 la 6,609/6). VGi khoang cach trong 40x40cm ciing ¢ chiéu
hudng tuong tu. Tc la cay tréng 6 cdng thirc ¢6 bon phan (CT3) déu o chiéu dai, khéi lugng than ré
va ndang sudt cao hon so v3i dGi chirng (khdong bon phan - CT4). O Tam Dao: Cac chi sé dugc nghién
cltu & cac cong thic ¢6 bén phan (CT1 va CT3) trén c 2 khoang cach trong (30 x 30cmva 40 x
40cm) déu cao han so v8i d8i ching (khdng bén phan NPK - CT2 va CT4). Cu thé, chiéu dai than ré &
CT1 va CT3 la 23,74cm va 25,64cm trong khi & CT2 va CT4 la 22,80cm va 22,92cm; tudng tu khai
lugng than ré ctia CT1 va CT3 13 335,65cm va 339,72cm, con & CT2 va CT4 1a 269,10cm va
301,37cm; nang suat trén CT1 va CT3 la 4,40kg/6 va 2,70kg/0, trén CT2 va CT4 la 3,80kg/0 va B
2,52kg/6. Nhu vay, khodng cach trong va phan bdén da cd anh hudng kha chiéu dai, khGi lugng than re
tudi va ndng sudt dugc liéu clia cay Sito. O khodng cach trdng 30 x 30 cm vdi lugng phan bon
1000kg/ha (CT1) cho nang suat cao nhat (4,40kg/0).

Bang 3. Anh huéng cua khoang cach trong va phan bén dén chiéu dai, khdi lugng than ré va
nang suat cua cay Si to trong & Sapa - Lao Cai va Tam Pao - Vinh Phic

Cong thie | Chiéu dai than r& (cm) Khoi "t’f’rgf‘/zg‘;‘,')‘ re (g Ning suat (kg/®)
Sapa Tam Pao Sapa Tam Pao Sapa Tam Pao

CT1 24,01 23,74 336,11 335,65 4,57 4,40

CT2 22,91 22,80 270,23 269,10 3,91 3,80

CT3 25,97 25,64 341,35 339,72 2,85 2,70

CT4 23,12 22,92 312,27 301,37 2,67 2,52
CV% 5,70 5,20
LSD5% 3,51 3,44

Anh huéng cua thdivu trong

D& nghién clu anh hudng cla thdi vu dé€n sinh trudng phat trién va ndng suét cdy trdng, ching toi da
b& tri thi nghiém nhu sau: O Sapa: trong vao cac ngay 12/8, 12/9 va 10/10. O Tam Dao: trdng vao
cacngay 12/10, 12/11 va 12/12. Cac thi nghiém déu dudc b tri trén nén dat bon phan chudng, phan
vi sinh, mun nui va tro. Khoang cach trong 30 x 30cm; bdn 1000 kg NPK/ha. K&t qua nghién clru dudc
trinh bay & badng 4 va 5.

Bang 4. Anh hudng cua thdi vu dén sinh truéng phat trién va yé&u t8 cadu thanh ning suit cay
Si to trong & Sapa - Lao Cai

Thdai gian trong
12/8 | 12/9 | 10/10

Chi tiéu nghién citu CV(%) | LSD5 (%)




Chidu cao cdy (cm) 46,94 48,07 46,35 7,90 5,12
S6 nhanh/cay 13,79 14,85 13,97 - -
Ty 1& nhanh cé hoa (% nhanh/cay) 36,54 37,24 36,11 - -
Chiéu dai than ré (cm) 22,65 23,89 22,53 - -
Kh&i lugng than ré (g tudi/cay) 393,78 | 397,25 | 391,03 7,50 5,07

& Sapa - Lao Cai: S8 liéu bang 4 cho thdy, chiéu cao cdy trong trong thang 9 1 cao nhat (dat
48,07cm), sau do la thang 8 (46,94cm) va thap nhat la trong trong thang 10 (chi dat 46,35 cm). Kha
nang dé nhanh cta cdy trong trong thang 9 la 15 nhanh/cay, sau dé la thang 8 va thang 10 (14
nhanh/cay); chiéu dai va khéi lugng than ré clia cdy trong trong thang 9 cling dat cao nhat (23,89cm
va 397,25g tuagi/cay), thang 8 va thang 10 thap hon nhung khong nhiéu. O Tam Pao - Vinh Phuc, s6
li€u bang 5 cho thdy, chiéu cao cay trong trong thang 10 la o nhat (46,67cm), sau do la thang 12
(44,08cm), va thdp nhat la thang 11 (chi dat 43,22cm). Kha nang dé nhanh cua cay trong trong thang
10 la cao nhat (14 nhanh/cay), ti€p theo la thang 11 (12 nhédnh/cay), thang 12 thap nhat (11
nhanh/cay). K&t qua theo doi qua trinh ra hoa két qua cho thdy, dén cudi thang 4, dau thang 5 cay
trong déng loat ra hoa vdi ty I1é nhanh ra hoa clla ciy trong trong thang 10 la 35,01%, thang 11 la
32,69% va thang 12 1d 33,32%. Tuy nhién, chua thdy cé Ay nao ra hat. Khdi lugng than ré cdy trong
thang 10 dat 389,649 tudi/cay, thang 11 dat 367,339 tudi/cay va thang 12 dat 325,229 tugi/cay. Tu
cac két qua thu dugc cho thay, dé thu dugc nang suat dudc liéu cao nén trong Si to vao thang 8,
thang 9. Con néu trong muodn han thi nén trong trudc 15/10.

Bang 5. Anh huéng cua thdi vu dén sinh truédng phat trién va yéu t6 cau thanh ning suat cay
Si to trong 6 Tam Pao - Vinh Phc

2 n n Thdi gian trong cv LSD

Chi tieu nghién ciu 12/10 12711 12/12 (%) (5%)
Chigu cao cay (cm) 46,67 43,22 44,08 8,7 5,4
S6 nhénh/cay 14,02 12,33 11,60 - -
Ty & nhanh cé hoa _ )
(% nhanh/cay) 35,01 32,69 33,32
Chiéu dai than ré (cm) 21,74 22,78 20,56 - -
Khdi lugng than ré
(gam tuoi/céy) 389,64 367,33 325,229 7,8 5,6

Anh huéng cua thdi gian thu hoach dén ning suét dudc liéu

Chung tdi tién hanh thu hoach Ay Sito & 3 thdi di€m khac nhau trong ndm 2008: ngay 4/7, ngay 4/8
va ngay 4/9. Sau khi thu hoach, da can do dé€ xac dinh cac chi tiéu v& sinh trudng va ndng sut cay
trong. K&t qua dugc trinh bay trong bang 6. SG liéu bang 6 cho thdy, thdi gian thu hoach cé anh
hudng I6n d€n nang suat dugc liéu @y Si to. Thu hoach vao dau thang 7 thi cé6 nang suat cao nhat:
365,019 tugi/cay tudng Ung vai 7,89kg tugi/o (& Sapa) va 362,14g tudi/cay tuong Ung 7,25kg tuai/o
(6 Tam Dao). Sau 1 thang, vao dau thang 8 chi con 291,78g tudi/cay tuong ’'ng véi nang sudt 6,02kg
tugi/6 (6 Sapa) va 289,259 tudi/cay vdi nang suat 5,10 kg tugdi/6 (& Tam Pao). b€n thang thang 9
mdi thu hoach chi con 151,349 tudi/cady va nang sudt 2,97kg tugi/o (& Sapa) va 135,229 tudi/cay va
nang sudt 2,01kg tudi/6 (6 Tam Dado). Can luu y vao thang 8 va thang 9 & Sapa va Tam Dao thudng
c6 mua nhiéu nén @n thu hoach cay trong trudc mua mua.

Bang 6. Anh hudng cua thdi gian thu hoach dén ning suat dudc liéu cay Si to trong & Sa Pa -
Lao Cai va Tam Pao - Vinh Phic

e - Chiéu dai Trong lugng cay NSDL
Thol gian thu than ré (cm) (gam tuoi/ cay) (kg tugi/6)
- Sapa | Tam Pao Sapa | Tam dao Sapa | Tam Pao




4/7/08 23,97 23,56 365,01 362,14 7,89 7,25
4/8/08 22,74 20,53 291,78 289,25 6,02 5,10
4/9/08 17,85 15,67 151,34 135,22 2,97 2,01
CV% - 5,90 6,70 -
LSD5% - 5,64 5,95 s

Tinh hinh dich bénh

Khi thu hoach d& phat hién thdy nhiéu cay bi chét do thSi than ré, dic biét 1a & nhiing nadi thap, thoat
nudc kém. Diéu nay rat it xay ra trong giai doan 2000 - 2004 v3i qui mo trong trén dién tich nhd.
Phan tich mau cdy chét (cay c6 than ré thdi d& chuyén thanh mau den) cho thdy, cdy chét 1a do bi
nhi&m mdt loai ndm cé tén & Phytophthora cinamoni. Tuy nhién, can cd ti€p tuc nghién clru dé cé
nhitng két luan chinh xéc va dua ra bién phap phong trir hiéu qua dé& phuc vu cho san xuét.

Xay dung qui trinh ky thuat trong va thu hoach cay Si to

T nhitng két qua nghién clu trong 2 giai doan: 2000-2004 va 2006 - 2008, ching t6i da xay dung
quy trinh ky thuat tréong va thu hoach Ay Si to nhu sau:

(1) Tao cay giong

Tao cdy giéng bang phuang phap nhan giéng vé tinh nhu sau: vao cudi thang 7 dau thang 8 ti€n hanh
thu hoach cdy trdng. Sau dé tach thanh cac nhanh nho dé lam cay giéng. Moi nhanh gdém phén géc
mang ré va phan than dai 15 - 20cm. Cay gidng sau khi tach phai dugc trong ngay.

(2) Lam dat

Chon ngi d&t &m nhung phai thodt nudc tét, dat bang hodc déc, khéng bi che bdng hodc che bdng it.
Lam dat tci nho, Ién luéng cao 20-30cm; cudc hd sau 10-15cm véi khodng cach 30 x 30cm.

(3) B6n phan

Bon 16t bdng phan chudéng muc (10 tdn/ha), phan vi sinh (300kg/ha), mun nui va tro. Bon bon thic
bdng phan NPK v&i ham Iugng 1000kg/ha.

(4) Tréng cay

D3t cay gidng vao hd da dao sdn, I1ap dat va lén chit gdc, tudi nudc dé gitr &m. N&u trong thuan loai
thi khoang cach trong la 30 x 30cm (cay cach cay 30cm, hang cach hang 30cm). Néu trong xen (véi
cay che hoac cay trong khac) thi khoadng cach trong la 40 x 50cm, hodc tuy theo mat do cla cay trong
khac.

(5) Cham séc

Si to 1a loai cy trong khdng cdn chdm sdc nhiéu. Chi y ddm bao dd 8m cho dat, thudng xuyén lam
€0, vun gdc va tudi nudc (vao mua khd), tranh bi ngap ung.

(6) Thu hoach va bao quan

Thu hoach vao cudi thdng 7 dau thang 8. Khi thu hoach, nhé toan bd cdy, sau dé tach riéng phan than
ré. Phan than trén mat dat dugc tdch thanh cdc nhadnh nho d€ 1dm cdy gidng cho vu trong tiép theo.
Rira sach phan than ré, sy khd & nhiét do 50 - 600C hodc phdi trong béng rdm & ndi thodng gio.
Dudgc li€u sau khi phdi hodc sdy kho dong gdi trong tui nilon, cat gilr 8 ngi kho rao.



K&t qua tri€n khai trong ciy Si to

Sau 3 nam nghién ciru (2006-2008) tir nhitng cay giéng ban dau vgi s6 lugng it, ching t6i dd nhan
giéng va trién khai trong trén dién tich 20.980m2, trong dé & Sapa la 20.200m2, § Tam Dao 1a 780m2
va két qua da thu dugc 250kg dugc li€u tugi phuc vu cho cac nghién clu ti€p theo.

K&t luan

Si to (Valeriana jatamansi Jones) la loai cady thuGc qui cdn dugc bdo vé da dugc ghi trong Sach Do Viét
Nam 2007 va Danh luc cdy thu6c Do Viét Nam. Nhén giéng vd tinh bang phuong phap tach nhanh la
giai phap tot, mang lai hiéu qua cao trong viéc gay trong va phat triép cay Sito & Sapa - Lao Caiva
Tam Dao - Vinh Phic. Cay giéng tao ra bang phuong phap nay vua dé trong via cé ty |1é s6ng cao (ty
€ cay s6ng dat trén 97%). Khoang cach trong, phan bdn déu cé anh hudng dén sinh trudng, phat
tri€n va ndng sudt ciy Sito. O Sapa - Lao Cai va Tam Dao - Vinh Phlc cdy trong vao thdng 9 cé kha
néng trudng phat trién tdt va cho ndng sudt cao nhit; thdi gian thu hoach cy trong vao dau thang 7
la thich hgp nhat. Qui trinh nhan giéng va trong cay Si to dugc xay dung dua trén két qua nghién clu
trong 2 giai doan 2000-2004 va 2006-2008 bao gém cac budc: tao giéng, lam dat, bén phan, trong
cdy, chdm séc va thu hoach. Sau 3 ndm nghién cltu (2006-2008) da nhan giéng va trién khai trong
dugc han 20.000m2 va da thu dugc 250kg dugc liéu tugdi phuc vu cac nghién clru héa hoc, dugc ly va
bao ché.

Tai liéu tham khao

Nguyén Ti€n Ban va cdng su, 2007: Sach Dd Vit Nam, phan II: 353-354. NXB. KH & KT, Ha Noi.
V6 Van Chi, 1997: Tur dién cay thudc Viét Nam, tr. 880. NXB. Y hoc Ha Nbi.

Bui Xuan Chugng, 1974: Tap chi Dugc hoc, 6: 18-19.
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oach va bao quan

Thu hoach vao cui thang 7 dau thang 8. Khi thu hoach, nhd toan bd cdy, sau do tach riéng phan than
re. Phan than trén mat dat dugc tach thanh cdc nhanh nho dé€ lam cay giéng cho vu trong tiép theo.
Rlra sach phan than re, sdy kho & nhiét d6 50 - 600C hoac phai trong bong ram & nai thoang gio.
Dudgc li€u sau khi phdi hodc sdy kho dong gdéi trong tui nilon, cat gilr 8 ngi kho rao.

K&t qua trié€n khai tréng cay Si to

Sau 3 nam nghién ciu (2006-2008) tir nhitng cay giéng ban dau vdi s lugng it, chung téi da nhan
giéng va trién khai trong trén dién tich 20.980m2, trong dé & Sapa la 20.200m2, & Tam Dao la 780m2
va két qua da thu dugc 250kg dugc liéu tugi phuc vu cho cac nghién cltu ti€p theo.

Két luan



Si to (Valeriana jatamansi Jones) la loai cay thu6c qui can dugc bao vé da dudc ghi trong Sach Do Viét
Nam 2007 va Danh luc cdy thu6c Do Viét Nam. Nhén giéng vé tinh bang phucng phap tadch nhanh la
giai phap tét, mang lai hiéu qua cao trong viéc gay trong va phat trién ciy Sito & Sapa - Lao Cai va
Tam P&o - Vinh Phlc. Cay gidng tao ra b&ng phuong phap nay vira dé trong vifa ¢ ty 1é séng co (ty
Ié cay s6ng dat trén 97%). Khoang cach trong, phan bdn déu cé dnh hudng dén sinh trudng, phat
trién va ndng sudt cdy Sito. O Sapa - Lo Cai va Tam Dao - Vinh Phic cdy trong vao thang 9 c6 kha
néng trudng phat trién tdt va cho ndng sudt cao nhit; thdi gian thu hoach Ay trong vao dau thang 7
la thich hgp nhat. Qui trinh nhan giéng va trong cay Si to dugc xay dung dua trén két qua nghién cltu
trong 2 giai doan 2000-2004 va 2006-2008 bao gom cac budc: tao gidng, lam dat, bon phan, trong
cdy, chdm sdc va thu hoach. Sau 3 ndm nghién clfu (2006-2008) d& nhan giéng va trién khai trong
dudc han 20.000m2 va da thu dudc 250kg dugc liéu tugi phuc vu cac nghién clu hda hoc, dugc ly va
bao ché.
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11,33
CV%
8,90
9,70
5,10
5,40
5,34
5,20
LSD5%
6,02
6,33
4,97
4,57
6,02
5,87

Bon phan NPK co tac dung t6t d&n sinh trugng phat trién clia cdy trong nén déu cé anh hudng tt dén
cac y€u t6 cu thanh nang sudt cia @y Sito. Cacsé liéu bang 3 cho thdy: O Sapa - Lao Cai: VGi
khodng cach trdng 30 x 30cm, chidu dai than ré trung binh cla cay trong trén CT1 la 24,01cm, trén
CT2 la 22,91cm (ngén hon CT1 la 1,1cm); khéi lugng than ré tudi clia cay trong ¢ CT1 Ia 336 1lg
tugi/cay, trén CT2 la 270,29 tugi/cay (thap han so v8i CT1 la 65,91); nang suat & CT1 dat 4,57kg/0,



trén CT2 3,91gam/0 (it han so véid CT2 la 6,60g/6). VGi khoang cach trong 40x40cm cling cd chiéu
hudng tuong tu. Tlc la cay tréng 6 cdng thirc cé bén phan (CT3) déu o chiéu dai, khdi lugng than ré
va nang suat cao hon so véi déi chirng (khéng bén phan - CT4). O Tam Dao: Cac chi s6 dugc nghién
cltu & cac cdng thirc ¢ bén phan (CT1 va CT3) trén cd 2 khoang cach trong (30 x 30cm va 40 x
40cm) déu cao hon so v8i d6i chitng (khdng bén phan NPK - CT2 va CT4). Cu thé, chiéu dai than ré &
CT1 va CT3 la 23,74cm va 25,64cm trong khi § CT2 va CT4 la 22,80cm va 22,92cm; tudng tu khoi
lugng than ré ctia CT1 va CT3 13 335,65cm va 339,72cm, con & CT2 va CT4 la 269,10cm va
301,37cm; nang suat trén CT1 va CT3 la 4,40kg/6 va 2 70kg/o trén CT2 va CT4 la 3,80kg/0 va

2 52kg/o Nhu vay, khoang cach trong va phan bén da c6 anh hudng kha chiéu dai, khdi lugng than ré
tuci va ndng sudt dugc liéu clia cay Sito. O khodng cach trdng 30 x 30 cm Vdi Iu’dng phan bon
1000kg/ha (CT1) cho nang sudt cao nhat (4,40kg/6).

Bang 3. Anh hudng cua khoang cach trong va phan bén dén chiéu dai, khdi lugng than ré va
nang suat cua cay Si to trong & Sapa - Lao Cai va Tam Pao - Vinh Phiic

Cong thc | Chieu dai than r& (cm) Khol ";32?/223')‘ re (g Ning suat (kg/ )
Sapa Tam Pao Sapa Tam Pao Sapa Tam Pao

CT1 24,01 23,74 336,11 335,65 4,57 4,40

CT2 22,91 22,80 270,23 269,10 3,91 3,80

CT3 25,97 25,64 341,35 339,72 2,85 2,70

CT4 23,12 22,92 312,27 301,37 2,67 2,52
CV% 5,70 5,20
LSD5% 3,51 3,44

Anh huéng cua thdivu tréng

P& nghién cfu anh hudng cua thgi vu dén sinh tru’dng phéat trién va nang sudt cay trong, chung t6i da
b& tri thi nghiém nhu sau: & Sapa: trong vao cac ngay 12/8, 12/9 va 10/10. O Tam Pao: trdng vao
cacngay 12/10, 12/11 va 12/12. Cac thi nghiém déu dugc bd tri trén nén dat bon phan chudng, phan
vi sinh, mun nui va tro. Khoang cach trong 30 x 30cm; bon 1000 kg NPK/ha. Két qua nghién clru dugc
trinh bay & bang 4 va 5.

Bang 4. Anh huéng cua thdi vu dén sinh trudng phat trién va yéu t6 cau thanh ning suat cay
Si to trong & Sapa - Lao Cai

s ia in , Thai gian trong
Chi tiéu nghién cifu 1578 1576 i67i0 CV(%) LSD5 (%)
Chiéu cao cay (cm) 46,94 48,07 46,35 7,90 5,12
S6 nhanh/cay 13,79 14,85 13,97 - -
Ty 1& nhanh c6 hoa (% nhanh/cay) 36,54 37,24 36,11 - -
Chiéu dai than ré (cm) 22,65 23,89 22,53 - -
Kh&i lugng than ré (g tuci/ciy) 393,78 397,25 | 391,03 7,50 5,07

O Sapa - Lao Cai: S8 liéu bang 4 cho thdy, chiéu cao cay trong trong thadng 9 1a cao nhat (dat
48,07cm), sau doé la thang 8 (46,94cm) va thap nhat la trong trong thang 10 (chi dat 46,35 cm). Kha
nang dé nhanh cla cay trong trong thang 9 la 15 nhanh/cay, sau dod la thang 8 va thang 10 (14
nhanh/cay), chiéu dai va khoi Il.rdng than ré cua cdy trong trong thang 9 cung dat cao nhat (23,89cm
va 397,259 tugdi/cay), thang 8 va thang 10 thdp hon nhung khdng nhigu. & Tam Pao - Vinh Phlc, s&
li€u bang 5 cho thdy, chiéu cao cay trong trong thang 10 la cao nhat (46,67cm), sau dé la thang 12
(44,08cm), va thap nhat la thang 11 (chi dat 43,22cm). Kha néang dé nhanh clia cay trong trong théng
10 la cao nhat (14 nhanh/cay), ti€p theo la thang 11 (12 nhanh/cay), thang 12 thap nhat (11



nhanh/cay). K€t qua theo doi qua trinh ra hoa két qua cho thdy, dén cudi thang 4, dau thang 5 cay
trong dong loat ra hoa v@i ty 1& nhanh ra hoa clua cdy trong trong thang 10 la 35,01%, thang 11 Ia
32,69% va thang 12 la 33,32%. Tuy nhién, chua thdy c6 cAy nao ra hat. Khdi lugng than ré cay trong
thang 10 dat 389,649 tuci/cay, thang 11 dat 367,339 tuci/cdy va thang 12 dat 325,229 tugi/cay. T
cac két qua thu dudc cho thay, d& thu dugc ndng sudt dudc liéu cao nén trdng Si to vao thang 8,
thang 9. Con néu trong mudn han thi nén trong trudc 15/10.

Bang 5. Anh hudng cua thdi vu dén sinh trudng phat trién va yéu t6 cadu thanh ning suit cay
Si to trong 6 Tam Pao - Vinh Phc

2 aen in Thdi gian trong cv LSD

Chi tieu nghién cdu 12/10 12711 12712 (%) (5%)
Chiéu cao cay (cm) 46,67 43,22 44,08 8,7 5,4
S6 nhanh/cay 14,02 12,33 11,60 - -
Ty & nhanh cé hoa - -
(% nhanh/cay) 35,01 32,69 33,32
Chiéu dai than ré (cm) 21,74 22,78 20,56 - -
KhGi lugng than ré
(gam tugi/cay) 389,64 367,33 325,229 7,8 5,6

Anh hudng cua thdi gian thu hoach dén ning suét dudc liéu

Chung t6i tién hanh thu hoach Ay Sito & 3 thdi diém khac nhau trong ndm 2008: ngay 4/7, ngay 4/8
va ngay 4/9. Sau khi thu hoach, da can do d& xac dinh cac chi tiéu v& sinh trudng va ndng suit cay
trong. K&t qua dugc trinh bay trong bang 6. S6 liéu bang 6 cho thdy, thdi gian thu hoach c6 anh
hudng I8n dé€n nang suat dugc liéu cy Si to. Thu hoach vao dau thang 7 thi cd nang suat cao nhat:
365,019 tugi/cay tudng Ung vai 7,89kg tugi/o (& Sapa) va 362,149 tudi/cay tuong ing 7,25kg tuci/o
(8 Tam Dao). Sau 1 thang, vao dau thang 8 chi con 291,78g tudi/cay tuong ’ng v@i nang suat 6,02kg
tugi/o (8 Sapa) va 289,25g tugdi/cay vdi nang suat 5,10 kg tuci/6 (& Tam Dao). DEn thang thang 9
mdi thu hoach chi con 151,349 tugi/cady va nang suat 2,97kg tugi/o (& Sapa) va 135,229 tudi/cay va
nang suat 2,01kg tugi/o (6 Tam Dao). Can Iuu y vao thang 8 va thang 9 & Sapa va Tam Dao thudng
c6 mua nhiéu nén can thu hoach cay trong truéc mua mua.

Bang 6. Anh hudng cua thdi gian thu hoach dén ning suat dudc liéu cay Si to trong & Sa Pa -
Lao Cai va Tam Pao - Vinh Phic

e - Chiéu dai Trong lugng ca NSDL
Thd;Ig'a’;‘“‘“ than ré (cm) (g'ang tut-ji/gcéy‘), (kg tugi/ )
oac Sapa Tam Pao Sapa Tam dao Sapa Tam Pao
4/7/08 23,97 23,56 365,01 362,14 7,89 7,25
4/8/08 22,74 20,53 291,78 289,25 6,02 5,10
4/9/08 17,85 15,67 151,34 135,22 2,97 2,01
CV% - 5,90 6,70 -
LSD5% . 5,64 5,95 -

Tinh hinh dich bénh

Khi thu hoach d& phat hién thdy nhiéu cay bi chét do thdi than ré, ddc biét Ia & nhiing nai thap, thoat
nudc kém. Diéu nay rat it xay ra trong giai doan 2000 - 2004 v3i qui moO trong trén dién tich nhd.
Phan tich mau cdy chét (cAy cé than ré théi d& chuy&n thanh mau den) cho thay, cdy chét la do bi
nhiém mot loai ndm cb tén ld Phytophthora cinamoni. Tuy nhién, cdn cé ti€p tuc nghién clru dé cé
nhirng két ludn chinh xdc va dua ra bién phap phong trir hiéu qua d€ phuc vu cho san xust.



Xay dung qui trinh ky thuat trong va thu hoach cay Si to

Tu nhitng két qua nghién clu trong 2 giai doan: 2000-2004 va 2006 - 2008, chung t0i da xay dung
quy trinh ky thuat trong va thu hoach cy Si to nhusau:

(1) Tao cay giong

Tao cdy giéng bang phuong phap nhan giéng v tinh nhu sau: vao cudi thang 7 dau thang 8 ti€n hanh
thu hoach cay trong. Sau do6 tach thanh cac nhanh nho dé lam cay giéng. Moi nhanh gdm phan géc
mang ré va phan than dai 15 - 20cm. Cay giéng sau khi tach phai dugc trong ngay.

(2) Lam dat

Chon ngi d&t &m nhung phai thoat nudc tét, d&t bang hodc déc, khéng bi che bdng hodc che bdng it.
Lam dat tci nhd, 1én lubng cao 20-30cm; cudc hd sdu 10-15cm véi khoang cach 30 x 30cm.

(3) Bon phéan

Bdon 16t badng phan chuéng muc (10 tdn/ha), phan vi sinh (300kg/ha), mun nui va tro. Bén boén thic
bdng phan NPK v3i ham lugng 1000kg/ha.

(4) Tréng céy

D&t cay giéng vao hd da dao sin, 1ap dat va 1én chit gbc, tudi nudc dé gitt &m. Néu trong thuan loai
thi khoang cach trong la 30 x 30cm (cay cach cay 30cm, hang cdch hang 30cm). Néu trong xen (vdi
cay cheé hodc cay trong khac) thi khodng cach trong la 40 x 50cm, hodc tuy theo mat do cla cay trong
khac.

(5) Cham séc

Si to 1a loai cy trong khdng cdn ch8m séc nhiéu. Chi y dam bao dd 8m cho dat, thudng xuyén lam
€O, vun gdc va tudi nudc (vao mua khd), tranh bi ngap ung.

(6) Thu hoach va bao quan

Thu hoach vao cudi thang 7 dau thang 8. Khi thu hoach, nhé toan b cay, sau dé tach riéng phan thén
re. Phan than trén mat dat dugc tach thanh cdc nhanh nho dé lam cay giéng cho vu trong tiép theo.
Rira sach phan than ré, sy khd & nhiét do6 50 - 600C hodc phai trong béng rdm & nai thodng gié.
Dudc liéu sau khi phai hoac say kho déng gdi trong tui nilon, cat gilr & ngi khoé rao.

K&t qua tri€n khai trong ciy Si to

Sau 3 ndm nghién cuu (2006-2008) tur nhitng cay giéng ban dau vai s6 lugng it, ching téi da nhan
gidng va trién khai trong trén dién tich 20.980m2, trong dé & Sapa la 20.200m2, § Tam Dao la 780m2
va két qua da thu dugc 250kg dugc li€u tugi phuc vu cho cac nghién clu ti€p theo.

Két luan

Si to (Valeriana jatamansi Jones) la loai cay thuGc qui can dugc bdo vé da dugc ghi trong Sach Do Viét
Nam 2007 va Danh luc cay thu6c Bé Viét Nam. Nhan giéng v6 tinh bang phu’dng phap tach nhanh la
giai phap tét, mang lai hiéu qua cao trong viéc gay trong va phat trlen cay Sito & Sapa - Lao Caiva
Tam Pao - Vinh Phlc. Cay gidng tao ra bdng phuong phap nay vira dé trong vifa cé ty 1é séng cao (ty
3 cay song dat trén 97%) Khoang cach trong, phan bén déu co anh erdng dén sinh trugng, phat
trién va ndng sudt ciy Sito. O Sapa - Lao Cai va Tam Dao - Vinh Phlc cdy trong vao thdng 9 cé kha



nang trudng phat trién t6t va cho ndng sudt cao nhat; thdi gian thu hoach Ay trong vao dau thang 7
la thich hgp nhat. Qui trinh nhan giéng va trong cay Si to dugc xay dung dua trén két qua nghién clru
trong 2 giai doan 2000-2004 va 2006-2008 bao gém cac budc: tao gidng, lam dat, bén phan, trong
cdy, chdm séc va thu hoach. Sau 3 ndm nghién cltu (2006-2008) d& nhan gidng va trién khai trong
dugc han 20.000m2 va da thu dugc 250kg dugc liéu tugdi phuc vu cac nghién clru hda hoc, dugc ly va
bao ché.
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oach va bao quan

Thu hoach vao cui thang 7 dau thang 8. Khi thu hoach, nhé toan bd cdy, sau dé tach riéng phan than
ré. Phan than trén mdt ddt dugc tach thanh cac nhanh nho dé€ lam cay gidng cho wu trong tiép theo.
Rlra sach phan than re, sdy kho & nhiét d6 50 - 600C hoac phai trong béng ram & nci thoang gio.
Dugc liéu sau khi phdi hodc sdy khé déng goi trong tui nilon, cdt gilt 8 ngi khoé rao.

K&t qua trié€n khai trong cay Si to

Sau 3 nam nghién clru (2006-2008) tir nhirng cay gidng ban dau vdi s lugng it, ching toi da nhan
giéng va trién khai trong trén dién tich 20.980mz2, trong dé & Sapa la 20.200m2, 8 Tam Dao la 780m2
va két qua da thu dugc 250kg dugc liéu tugi phuc vu cho cac nghién cltu ti€p theo.

Két luan

Si to (Valeriana jatamansi Jones) la loai cay thu6c qui can dugc bao vé da dudc ghi trong Sach Do Viét
Nam 2007 va Danh luc cay thu6c Dé Viét Nam. Nhan giéng vb tinh bang phugng phap tach nhanh la
giai phap tét, mang lai hiéu qua cao trong viéc gay trong va phat trién ciy Si to & Sapa - Lao Cai va
Tam P&o - Vinh Phlc. Cay gidng tao ra b&ng phuong phap nay vira dé trong vifa ¢ ty 1é séng cao (ty
Ié cay s6ng dat trén 97%). Khoang cach trong, phan bdn déu cé dnh hudng dén sinh trudng, phat
trién va ndng sudt cdy Sito. O Sapa - Lao Cai va Tam Dao - Vinh Phic cdy trong vao thang 9 c6 kha
nang trudng phat trién t8t va cho ndng sudt cao nhat; thdi gian thu hoach Ay trong vao dau thang 7
la thich hgp nhat. Qui trinh nhan giéng va trong cay Si to dugc xay dung dua trén két qua nghién cltu
trong 2 giai doan 2000-2004 va 2006-2008 bao gom cac budc: tao gidng, lam dat, bon phan, trong
cdy, chdm sdc va thu hoach. Sau 3 ndm nghién clfu (2006-2008) d& nhan giéng va trién khai trong
dudc han 20.000m2 va da thu dudc 250kg dugc liéu tugi phuc vu cac nghién clu hda hoc, dugc ly va
bao ché.
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